Citta di
Casale Monferrato

Divertimento e allegria ai Centri estivi comunali

Il 14 giugno 2010 sono iniziati i Centri Estivi del Comune di Casale Monferrato (che
proseguiranno anche a settembre prima dell'inizio delle scuole) gestiti dalla Cooperativa
Nuovidea. | bambini coinvolti sono circa 500, frequentanti le scuole primarie, dell'infanzia e asili
nido comunali.

«Anche per quest'anno il Comune di Casale Monferrato — hanno sottolineato I'assessore
agli Asili Nido, Marco Caponigro, e I'assessore alla Pubblica Istruzione, Giuliana Romano
Bussola — ha voluto organizzare i centri estivi mettendo i bambini al centro, affinché anche con |l
gioco e il divertimento siano sempre stimolati positivamente. E per questo motivo che mi sento di
ringraziare la cooperativa Nuovidea, e tutti coloro che hanno collaborato, per l'alta qualita del
servizio offerto».

| temi conduttori dell’estate 2010 sono stati :

Per gli alunni delle scuole primarie: “ll mondo che piace a me: niente sarebbe com’e,
perché sarebbe come non é...”, un programma che ha visto come tema principale la
valorizzazione dell'autostima.

Il programma €& stato elaborato dopo un’accurata osservazione da parte degli educatori
sulle problematiche che coinvolgono maggiormente i bambini che abitano nella nostra citta ( come
ad esempio gli extracomunitari, figli di genitori separati e/o genitori che lavorano, ecc.) e che
frequentano i servizi comunali durante I'anno scolastico.

Molto spesso i bambini, inseriti nel gruppo dei pari, manifestano insicurezza e sfiducia
nelle proprie azioni e capacita, abbassando, cosi, la stima di sé ( “i compagni mi prendono in giro”,
“non vogliono che giochi con loro”, ecc..). Questi atteggiamenti danno origine a comportamenti di
timidezza o di iperattivita (atteggiamenti che ritroviamo anche durante il periodo dei Centri Estivi,
soprattutto durante i momenti di gioco).

In conseguenza a tali considerazioni, si € pensato di affrontare il tema dell'autostima,
seguendo il modello teorico del “Apprendimento Sociale” dal quale si estrapoleranno spunti
educativi legati alla fiducia, all’'amicizia, al rispetto del diverso e alla distinzione tra bene e male.

Il tema conduttore scelto & stato realizzato con l'aiuto di un personaggio reso famoso gia
nel 1865 e che divenne I'opera piu famosa di Lewis Carroll, rivisto nei giorni nostri nel film “Alice in
Wonderland” un film diretto da Tim Burton: “Alice Nel Paese Delle Maraviglie”. Alice offre uno
strumento, attraverso il quale poter evadere — almeno con lI'immaginazione — da un mondo che a
volte non risponde alle aspettative dei bambini.

Durante le settimane vi sono state iniziative inserite nel programma “Accendiamo la citta”
guali: “Open stage di ballo”, dove i maestri di ballo hanno offerto a bambini e genitori una lezione
di ballo gratuita, uscite in citta; uscita al forno Zanetto per scoprire I'antica tradizione della
panificazione ed escursione per le vie cittadine.
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Il tutto si & concluso nell'ultima settimana di luglio con una festa a “tema” grazie alla
collaborazione di esperti del Collettivo Teatrale di Casale Monferrato. Non sono mancate le
consuete gite, come ad esempio Gardaland e Castello di Gropparello.

Per gli alunni delle scuole dell'infanzia: “Fatti trasportare come I'onda fa sul mare...”. |l
tema conduttore dei Centri Estivi 2010 é stato improntato sulla musica che ha accompagnato i
bambini in un affascinante viaggio nel mondo dei suoni e del gioco.

La musica diventa un ottimo medium pedagogico che consente di stimolare la curiosita, la
fantasia e l'intuizione: € un gioco bellissimo che aiuta a sviluppare la creativita e la capacita di
dialogare con gli altri.

Con l'aiuto della nostra mascotte “Pochaontas”, si € partiti dallo stimolo suggerito dalle
caratteristiche di alcuni strumenti musicali (pali della pioggia, metallofoni, percussioni,...) per
creare atmosfere sonore (sonorizzazioni) simili a quelle della foresta.

Attraverso le molteplici attivita e laboratori manuali ed espressivi, i Centri si sono trasformati
in piccoli villaggi indiani.

Anche i piccoli hanno sperimentato momenti di danza e attivita ludico-sportive (calcio e
mini-basket).Tra le gite organizzate: Cowboyland e altre uscite sul territorio.

Per i bambini degli asili nido: anche i piccoli del nido sono stati coinvolti dalle educatrici di
Nuovidea durante le ultime due settimane di luglio, in giornate dedicate a giochi con l'acqua e
giochi all’aperto. Non sono mancate le iniziative per i piccolissimi come lo spettacolo di burattini,
organizzato dal Magico Teatro con la storia del mostro peloso trasformato dalla irriverente Matilda
in uno splendido principe.

leri sera, 27 luglio, si € infine tenuto un coinvolgente e divertente spettacolo al Salone
Tartara: alla presenza dell'assessore alla Pubblica Istruzione, Giuliana Romano Bussola, - che
ha portato il saluto del’Amministrazione comunale, oltre a sottolineare I'importanza dei centri estivi
non solo come momento aggregativo, ma anche di crescita formativa — si sono esibiti sul palco i
bambini dei Centri estivi comunali, tra I'entusiasmo dei genitori e degli amici presenti.

Casale Monferrato, 28 luglio 2010
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